ITam’aTKa
By 3Hal/IM BUGYXOHeOe3NeYHH i IpeAMeT, 10 poouTu?

3HanTn cborogHi «Hebes3neyHy irpallKky» MOXHa NPaKTUYHO CKPi3b: B MiCi, B CTapoMy

OKOnMi, Ha CBPXO30paHOMY Mori, Ha BNAacHOMY ropofi i HaBiTb Ha BYNMLSAX MICT.

| Akwo BMOYXOBI NPUCTPOI CEPUO3HOro 3paska ferko po3ni3HaTh 3a 30BHILLHIM
BUMMALOM i AiSTK BigNOBIAHO A0 cUTyauil, TO cCaMOpoBHi BUBYXIBKK, O MOXYTb

3'9BUTUCA Ha BYNULUSAX MICT i cenuviy BU3Ha4mMTn HabaraTo cknagHiwle.

/1o BUOyxoHeb€e3neYHUX IpeJMeTIiB BiJHOCATHCSA:

BUBOYXOBI pe4OBUHM — XiMiYHi 3'egHaHHA abo cymilwi, 3gaTHi nig BAAMBOM NEBHUX
30BHILLHIX i 4O WBWAKOro XiMiYHOIo NepeTBOPEHHS, L0 CaMOPO3NOBCIOIKYETLCS, 3
BUAINEHHAM BENUKOI KiSTbKOCTI eHepril i yTBOPEHHSAM rasis;

Bboenpunacun — BUpobU BiCLKOBOI TEXHIKM OAHOPA30BOr0 BXUBAHHS, NPU3HaYeHi ans
Nopasku >XMBOI CUITN CYyNPOTUBHUKA;

NipOTEXHIYHI 3acobu;

pakeTu (OCBITNtOBasIbHI, CUrHAsbHI);

camMopobHi BUBYXOBI MPUCTPOI — Lie MPUCTPOI, B SIKMX 3aCTOCOBaHM xoda 6 oanH
eneMEeHT KOHCTPYKLiT CaMOpOBHOro BUroTOBIIEHHS;

CaMOpPOOHi MiHi-nacTku;

MiHU-CIOPMPU3HK, WO IMITYIOTb NpeamMeTn JOMaLlHbOro NobyTy, AuTAYiI irpawkm abo
pedi, WO npMBepTaroTb yBary.

Came TomMy HeObXiAHO XXOPCTKO AOTPUMYBATUCh NPaBuUI NOBEAIHKN NPU BUABIEHHI

Takux npegmerTiB.

IIpu 3HaX0A>KeHHi BUOYXOBOIro NPUCTPOI0 a60 MiA03pisioi peyi HEOO6XiJHO:

BidinTK Ha 6e3neyHy BigcTaHb (230-250 meTpiB);

30epiratn Cnokiu;

HeramHo MnoBiJOMUTM NPO 3HaXIAKy NPeaCTaBHUKIB MOXEXHOT OXOpoHU 3a Ten.101 Ta
noniuii 3a Ten.102;

NPUNUHUTK YCi BUOW pobiT y panoHi BUSIBNIEHHSA JaHOro NnpeamMeTa;

He KopucTyBaTUcs 3acobamm pagioss’s3ky, MobinbHMMK TenedoHamu 6ins
3HangeHoro npeameTy (BOHWM MOXYTb CIPOBOKyBaTh BMOYX);

aodekatucsa npubyTTa haxisuis, WOO BKa3aTh MicLe 3HaXigkun, Ta NOBIAOMUTK Yac Ti
BUSABMEHHS.

Y pa3si 3Haxo»KeHHs1 BUGYXOHE6e3MEeYHOr0 MPHCTPOI0 3a60POHEHO:

HabnuxaTtucs oo npeamerty;

nepecysaTu noro abo 6paTtu B pyku;

posnantoBaTtu nopsag 6aratta abo kKuaaTtv B HbOro NpeaMer;

KOpuCTyBaTUCA 3ananbHUYKaMu, iHLUMMW JpKepernaMuy BiKPUTOro BOTHIO, @ TaKoX
npegmMmeTamu, LWo MOXyTb MOro yTBOpHOBaTy;

Y )XOAHOMY pasi He HamaraTucs nepemillyBaTn BUOYXoBuin NnpucTpin (Nigo3pinuin
npeameT) abo 3MiHIOBaTU MOro MOSIOXKEHHS.

Ilam’ssmaiime! OdHa 3 0CHOBHUX NPUYUH HeuwjacHUX sunadkie 3 eU6GYXo8UMU

npucmposamu - 2py6e nopyuieHHs e1eMeHmapHux npasus 6e3neku.



Buan Haa3BUYAMHUX CUTYyalil

DO3PI3HAIOTH 32 IXHIM XapakTepoM: TEXHOT€HHI, IPUPOJIHI, COL[IaJIbH1 Ta BOEHHI.

HapnzBuuaiiHa cuTyalis TEXHOT€HHOT'0 XapaKTepy — 1€ TPaHCHOPTHOI aBapii
(xaTactpodu), moxexi, BUOyXy, aBapii 3 BUKHJIAHHAM (3arpo30l0 BHUKHUIAHHS)
HeOe3MeyHuX XIMIYHUX, PaJl0OaKTUBHUX 1 OIOJIOriYHO HEOE3NEYHHX PEYOBUH,
panToBOrO pyHHYBaHHS CHOPYJ; aBapii B €JIEKTPOCHEPreTHUUHUX CUCTEMAX,
cCUCTeMaX )KUTTe3a0e3MeYeHHs], CUCTEMaxX TEJIEKOMYHIKalllif, HAa OYUUCHUX CIIOPY/aX,
y cucTeMax Ha(pTOrazoBOro MPOMUCIOBOI0 KOMIUIEKCY, TIPOJUHAMIYHUX aBapiil
TOLLO.

Hapnzeuuaiina cutyallisi NpUPOJHOT0 XapakTepy — 1 HeOe3neuHe reodizuyHe,
reoJIOTIYHEe, METEOpOJIOTiuHe abo TiApOJIOTiyHe SBUIIE, JAErpajallis IPYHTIB YU
HA/Ip, TIOXKEKEIO Y MPUPOTHUX EKOJOTIYHUX CUCTEMAaX, 3MIHOIO CTaHy MOBITPSHOTO
OaceiiHy, 1H(EKIIITHOI 3aXBOPIOBAHICTIO Ta OTPYEHHSM JrofeH, 1H(EKIIHHUM
3aXBOPIOBAHHSM CBIHCHKMX TBapHWH, MacOBOK 3arMOe/uIi0 JWKUX TBapuH,
ypaKeHHSM CUTLCHKOTOCTIOAPCHKUX POCIMH XBOPOOAMH Ta IIKiTHUKAMH TOIIIO.

HapzeuuaiiHa cuTyallis comiaJibHOr0  XapakTepy — 1€ MPOTHIpPaBHI  Ali
TEPOPUCTUYHOIO Ta AHTUKOHCTUTYIIMHOIO CHpsSMYyBaHHS, abo MOB’si3aHE 31
3HUKHEHHSAM (BHKpaJeHHsAM) 30poi Ta HeOe3MeYHUX pEeYOBHH, HEUIaCHUMHU
BUIIQ/IKaMH 3 JIFOJIbMU TOLIO.

Ham3BuyaitHa cuTyailisi BOEHHOTO XapaKTepy — BHHUKA€ Yepe3 3aCTOCYBAaHHS
3BUYaiiHOi 30poi a00 30poi MacoBOTO YpaKEHHS, IIiJ] Yac SKOTO BHUHHUKAIOTh
BTOPUHHI YNHHUKH YPAKCHHS HACCTICHHSI.

PiBenp Ham3BuYaiiHOT cHTyarii BHU3HAYAEThCA BIA 11 00CATIB, KUIBKOCTI
MOCTPKAAINX 1 3aru0imx, OOCATIB TEXHIYHMX 1 MaTepialbHUX pPeCypceiB,
HEOOXIMHMX I JikBigamii il HachigkiB. ICHYIOTH Taki piBHI HaJI3BUYaAHHUX
CUTYyaIliii: epKaBHUM, perioHaJIbHUM, MICIIEBHH, 00’ €KTOBHM.


https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/va457609-10#Text

OIT Y PA3TI TEPOPUCTUYHOIO AKTY

3aKOHOAABCTBO BU3HAYAE TEPOPU3M gK CYCMiNbHO HebesneuHy
AiANbHICTb, SKA NONATAE Yy CBIAOMOMY, LiNecnpsasmoBaHOMY
30CTOCYBAHHI HACUIbLCTBA WISXOM 3aXOMNSEHHS 3apyYHUKIB,
niananis, ybuecTe, TOpTYyp, 3aN9KYBAHHS HaceneHHS Ta OpraHis
BNAaAU ab0 BUMHEHHS iHWUX NOCATAHb HA XUTTA YU 340pOB'a Hi B
YOMY He BUHHUX NHOAEUN YU NMOrpo3U BUYMHEHHSA 3MTOUUHHUX Ail, Wob
AOCATHYTU 3NOYUHHUX Linen.

JeprkKaBHA CJyxK6a YKpPAiHU 3 HAA3BUYAUHUX

=

CUTYALiN nponoHye HacTynHuii NOPAAOK AN V pa3i
TEPOPUCTUYHOIO AKTY

OCHOBHi 3ax0AU WOAO 3aN06IraHHA MOXJTUBOTO TEpOPUCTUYHOTO
aKTy:

e He TOpKaMTeCa y TPAHCMOPTi, XUTNOBUX TA FTPOMAACBKUX
NpUMiLLLeHHAaX abo Ha ByNUUi HIYMUHUX NaKeTiB (CYMOK), He
niANycKkamTe A0 HUX iHWUX. TToBiaOMTe Npo 3HAXiAKY
npauiBHUKAG NONiLiT;

e Y MPUCYTHOCTI TEPOPUCTIB HEe BUKA3YUTe CBOE HEBAOBOJICHHS,
yTpUMamTecs BiA pi3KUX PYXiB, IeMeHTY W CTOTOHIB;

e MpW NOrpo3i 3aCTOCYBAHHA TepopucTamu 36poi naramte Ha
XUBIT, 3aXULWLAFHOYU FOSIOBY PYKAMU, SKOMOTa AaAni Bif BiKOH,
3aCKNeHUX ABepel, NpOXOoAiB, CXOAIB;

e BUKOPUCTAUTe ByAb-9KY MOXIUBICTb AN NOPATYHKY!

o SKwWo BiabyBca BUbYX - BXUBAUTE 3aXOAIB LWOAO HeAONYLEeHHS
noxexXi Ta NAHiKU, HaAATe AOMEeAUYHY AONOMOTY
NOCTPAXAATIUM;

e HamaramTecs 3anNam’'aTatm NPUKMETU NIiA03pINUX Nroaemn i
nosifoOMTe X NpUbYNUM CniBpobiTHUKAM cneLcnyxb6.


https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/638-15#Text
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OII Y PA3I 3AXOTINEHHSA BYQIBNI

Yy PeKoMeHAANiAX HI0A0 Ai HACEJIEHHA YV pa3i
3arpo3y Ta BUHUKHEHHA BUOYXY, V TOMY YHUCJi THX,

10 BUHUKJIYM BHACJIJOK TEPOPUCTUYHOI AiAJbHOCTI,
3a3HAYarOThHCA AT, AKWO BU OMUHUIUCL Y By AUHKY

(NnpUMiLLeHHi, TepuTOpiT), 3aXONNEHOMY TepoOpUCTAMU, ane He
6y HUMU 3HAUAEHI.

Y Takin cuTyauii HeobxiaHo:

o 36epiraTm CNOKIN Ta HAMAraTUCb YHUKHYTU KOHTAKTY 3
TepopucTamu;

e SKOMOra Tuxiwe NoBiAOMUTU NPABOOXOPOHHI OpPraHu npo
TepOpPUCTUYHY ATAKY, a TAKOX NMPO CBOE MicLenepebyBaHHS;

e He nanutu;

e He HabnUXaTuUcs A0 ABepew Ta BiKOH;

e YITKO BUKOHYBATU IHCTPYKLUIT Ta KOMAHAU NPABOOXOPOHUIB;

e CXOBATU CBOI AOKYMEHTU Ta BI3UTHI KAPTKMU.

TTam'aTamTe, Wo oapasy nicns BaAWOro MNOBIAOMMNEHHS
QHTUTEPOPUCTUYHUMU NiAPO3AINAMU Byae BXUTO
BUYEpPNHUX 3aXOAiIB AnNs 36epexeHHSa BAWOrO XUTTA Ta 340pOB'a.


https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0860666-09#Text
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0860666-09#Text
https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0860666-09#Text

EBAKYALITS 3 BYAIBNI

EBakyauisa 3 6yaisni HeobxiaHa He NuUWe Nia Yac Noxexi, a U
3eMneTpyciB, NMOBeHeW Ta iHWWUX HAA3BUYAUHUX CUTYALUIN, SKLO
byaisns 3aknaay oceBiTU € Hebe3dneyHoro ANa NHOAeN, aKi Tam
nepebyBaroTb.

[IpaBuJia NoXKeXKHOI 6e3NeKH AJid HAaBYAJIbHUX
3aKJIaJIB TA YCTAHOB CUCTEMM BU3HAYAFOTb, WO Aif Yac
NpoBefeHHsa eBakyauil Ta raciHHA noxexi HeobxiaHo:

e BU3HAYUTU HaMbe3neyHilWi eBaKyaUiMHi WNAXU Ta BUXOAU AO
6e3neYHOo’ 30HU Y HAUKOPOTLWUU CTPOK;

o JIKBIAYBATU YMOBMU, AKi CNPUAHOTb BUHUKHEHHIO NaAHIKU. 3
LiEFO MeTOrO MpaliBHUKAM 3AKNAAIB Ta YCTAHOB HE MOXHa
3aNUWaTu Aiten 6e3 Harnaay 3 MOMEHTY BUABJIEHHA MOoXexXi Ta
A0 T NiKBiAauit;

o eBaKyauirto NroAen cnip NOYUHATU 3 NPUMILLEHHSA, Y AKOMY
BUHUKNA NOXEXA, i CYMIXHUX i3 HUM NPUMILLEHDb, SKUM
3arpoxye Hebe3neka NOWUPEHHS BOTHIO i MPOAYKTIB FOPiHHS.
[ite monoAworo BiKy i XBOpUX CNiA eBAKYHOBATU B Mepluy
yepry;

e Y 3UMOBUU Yac Ha po3cya Ocib, aKi 3AiUCHOFOTL eBaKyalito,
AiTU CTAPWUX BIKOBUX FPyn MOXYTb 3a3zaaneriab oaartuca abo
B34TU TeNNUM 0Adr i3 coboto, a AiTel MONOALWOro BiKy cnia
BUBOAUTU ab60 BUHOCUTU, 3arOpHYBLUU B KOBAPU abO iHLWI
Tenni peui;

e peTenbHO NepeBipUTU BCi NPUMILLEHHS, WO6 YHEMOXITUBUTHU
nepebyBaHHs y Hebe3neyHil 30Hi AiTewu;

e BUCTABNATU NOCTU be3neku Ha Bxoaax y byaisni, wWob
YHEMOXTMBUTU NOBEpPHEHHS AiTel i npauiBHUKIB Ao byaisni,
Ae BUHUKNA NOXexa;

e Y pasi raciHH4a cnif Hamaratucs y nepluy Yepry 3abesneumtu
cnpuUaTnuBi ymosu ansa 6esnevyHoi esakyauii nroaeu;


https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1229-16#n188
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z1229-16#n188

wob 3anobirTu NOWUpPeHHIO BOTHIO, AUMY, CiA

YTPUMYBATUCS Bif BiAYMHEHHS BIiKOH i ABepel, a TAKOX - BiA

po36uBaHHA cKna.

TTpasuna eeakyauii ana aiten:

He rosopu - wob6 u4ytu BuuTens
He 6ixu - wob He nocTpaxaaTu
He wrtosxauca - wob He mnocTpaxaanu iHWi

YUHiB TAKOX NpOCATb AOTPUMYBATUCS BCIX BKA3IBOK neaaroris ta, y
pasi noTpebu, Ha NPOXAHHSA AOPOCNUX, AOMNOMOTTU IHWUM AiTAM
eBakyroBatuca. TTpu npubyTTi Ao 6e3neYHOT 30HU, He po3X0AUTUCH
| 3aNTULWIATUCS PA3OM i3 KITACOM.

TTpasuna esaxkyauii Ang neaaroris:

EBakyauia 3aiiCHFOETbCA 3a BiANOBIAHUM 3BYKOBUM CUTHATIOM,
AKUM, Yy pa3i notpebu, akTuBye aaMiHicTpauia abo ocoba, axka
BUSBUIIA MOXEXY.

Haraaaite AiTam Npo ronoBHY meTy eBaKyauii: IXHa 6e3neka
Ta Npasuna eBaxkyauii: He rosopu. He 6ixu. He wTosxarics.
He noseptamcs.

3akpuiuiTe ABepi Ta BiKHa.

BisbMiTb 3 cO60rO WKiNbHUM aBapiviHUM Habip, BiApo (Moxe
6yTU CKNAAHUM), CYMKY AnNS WBUAKOT gonomoru. *
TTepeBipTe 6e3MeyYHiCTb MapWpyTy AN eBAKyaLil.

TTia Yac esaKkyauii paasTb 06'eaHyBATU ABA KNACWU, U NiA Yac
nepemilleHHa OAUH BYUTESb OYOJIHOE KONOHY, a iHWUK
3aBeplYyeE KONOHY AiTel ABOX KNACiB.

JonomoxiTb AiTAM 3 iIHBANIAHICTFO Ta MANEHbKUM AiTAM.
Esaxkyauia 3aiMCHFOETLCS A0 NEBHOTO BU3HAYEHOTO Micls
(micue ANSg KOXHOTO KNACy BU3HAYAETLCS Nif Yac
TpeHYBasIbHUX HABYAHb i He 3MIHFOETbLCS).

TTicna npubyTTa Ha BU3HAYEHe Miclie, NnepeBipTe HASBHICTDb
yCiX AiTel 3a CMUCKOM.

3anuwanTecs 3i CBOIM KNACOM i NPOCiTb YUYHiB 6yTU pa3om,
6yTU yCiM KNAcom pa3om, HiKyaAu He po3xXoauUTUCA.



o SKWwo Hebe3neuyHi yMOBU 3HUKNU,
3AIUCHITL 3BOPOTHY eBaKyalilko Ha3aa AO KNACiB, AOTPUMY
FOUUCb TUX CAMUX MNPpaABUII.

* y 6inbWOCTI KpaiH € BUMOra, Wwob y koxHomy knaci 6ys Habip ans
eBakyauii Ta gonomoru, Biapo (Moxe 6yTu cKkNagHUM) Ta NaxkeTtu
ANS CTBOPEHHS MPUBATHOT 30HU ANd Tyanery.

AIT ANg 3AXUCTY BI HACUNbHWULIbKOTO BTOPFHEHHS TA
3ATPO3N MACOBOIO HACHUIIbCTBA

TTepioANYHO i B YKPATHCbKUX WKONAX BUHUKAFOTb CUTYAUIT, Y 9KUX €
3arpo3a BTOprHeHHa abo 3arpo3a MacoBUX HACUNbHULBKUX AU, Ae
NpauUiBHUKU 3aKNAAY OCBITU Le MOXYTb KepyBaTu CUTyalUiero, Xoua
6 4acTKOBO, i NOBIAOMUTU NPO Lie CUITOBUM OPraHam.

PecypcHUI LeHTp nNpas AMTMHM NPOMNOHYE pEeKOMeHAaliil y

pasi 3arpo3sv MacoBUX HACUNBbHULBLKUX AiM Ta Hebe3neku:
TTopaau ana kepisHMUTBA WKiN:

o SKWoO € 3Mora - NnoaanTe 3HAK TPUBOTU, ane Le He NOBUHHA
6yTW NOXexHa curHanisauis.

o CnipkyWTe 3a CUTyauiero i nepeouiHOUTe Ti.

- byabte rovtoei nepeaatu KomaHAyBAHHA noniuii abo
IHWWUM CUNOBUM OPraHam.

« TloBipomTe BCiX, KONU Hebe3neKka 3HUKNA.

o Tlicna iHUMAEGHTY noBiaoOMTe Npo 06CTABUHU Y4YHiB Ta 6ATbKIB.

X0o4yeMo 3a3HaYUTU, WO 3aAN9 WBUAKOFO TG ONEepaTUBHOTO pO3LYKY
3N104UHLUIB, 36epexeHHs TaEMHULI CNIACTBA TA iIHWUX MOMEHTIB,
BAPTO CBOE NOBiAOMIEHHA AN 6ATbKiB Ta MeAia y3roamTu 3
NpeaACTABHUKAMU CUNOBUX CTPYKTYP.

TTopaan ana npauisHUKiB 3aknanis oceiTU

« TlonepeabTe iHWUX, WO6 BOHU HerauHO cxoBanucs Ta
3a6e3neynnu besneky AiTeu.


https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/355_sops_and_safety_rules.pdf/?fbclid=IwAR0aYahhLCTCJtdhz9cqHgID2baPqMth3LKLxkMyCSy9NCtIjxuGXsLPMxM

« 36epiTb yYHiB BCepeAUHi 6€3MeYHOro NPpUMILLleHHs, aKkomora
Aani BiA 3arposu.

o 3aKpuiUTe i 3aMKHITb ABepi KNHoUeM (3a MOXIUBICTHO).
TTepemicTiTe mebni, wob 3abnokyeatu AOCTyn BiA 3arposw
, 30 HAABHOCTI Ta 3MOrW.

« Y pasi 3arpo3u CTpiNaHUHU, BCi MAFOTb WBUAKO NArTU Ha
NiANOry i 3a MOXNIUBOCTI HAKPUTUCA Mebnamu, Wwob He 6yTu
MileHH}o.

o BuMKHITb cBiTNO Ta BCi NPUCTPOT, 9Ki MOXYTb MOTO NOAATU.

o BuMKHITL yci NnpucTpoOi, WO BUAAHOTHL 3BYKU:

MOb6inNbHI TenemoOHU, padionpummadi Towo.

« 3b6epiravite TULWY.

« Tpumariteca akomora Aani Bia ABeper i BiKOH.

o 3anuuwanTteca CNOKIMHUMU, 3aCNOKOOUTE TUX, XTO HEepBYE.

TTopaau ana yuHis

« Tlam'aTtavite npo npasuna: He rosopu. He 6ixu. He
wroexawica. He nosepTtamcs.
o BukoHyMTe BKA3iBKM NpaUiBHUKIB 3aKnaAy OCBIiTWU.
o 3b6epirarite Cnokiv Ta TULWy.
o SdKkwo € notpeba, AONOMOXiTb
3a6N10KyBaTU ABepi mebnamu.
« [onosHe: cxoBaTuce, BNACTU Ta HAKpUTUCA.

OIT Y PA3T AHTUTEPOPUCTUYHOTI OTTEPALII (CTPINbGA,
BUBYXMW)

Y pas3i nposefeHHs aHTUTEpPOPUCTUYHOI
onepauii pEKOMEH/AVIOTh:

o NATTU Ha Nianory obnuyuam
BHU3, MOKMABWU PYKU AONOHAMU HA NOTUNULIO;

e UiTKO
BUKOHYBATU KOMAHAU CMiBpO6ITHUKIB QHTUTEPOPUCTUYHOTO
NiAPO3AINY YHUKAHOUU Pi3KUX PYXIB.


https://zakon.rada.gov.ua/rada/show/v0860666-09#Text

OII Y PA3I TTEPECTPINKMU

Jlep>KaBHA CJyxK6a YKpPAaiHU 3 HAA3BUYANHUX

CUTVALiil nponoHye HACTYIIHIi peKOMeHAaNlii
nepecTpiJKu:

o AKLWO CTPiNgHUHA 3aCTana BAC Ha BynUUi, BiApaA3y X NaxTte U

O3UPHiTbCA, BUbepiTb HaUbNUXKYe YKpUTTA U NpobepiTbca A0
HbOTO, He NiAHIMAFOUYUCL Y MOBHUMU 3piCT. YKPUTTAM MOXYTb
CNYXUTU BUCTYNU 6YAUHKIB, NAM'aTHUKU, 6eTOHHI cToBnNU abo
6oparopu, kaHasu. TTam'aTante, WwWo asTomobinb - He
HAWKpAWMIM 3aXUCT, TOMY WO UOro meTan TOHKUM, a nasnbHe -
BUbyXxOHebe3neyHe. 3a nepwoi Haroau cxoeamteca y niaisai
6y AUHKY, NiA3eMHOMY NepexXoai, AoYeKamTecsa 3aKiHYeHHS
nepecTpinku;

NpoOBOAbTE 3AXOAU ANS NOPATYHKY AiTeU, 3a HeObXiAHOCTI
NPUKPUNTE TX CBOTM TifloM. 3a MOXIJIUBOCTI NOBIAOMTE Npo
iIHUWAGHT cniBpObiTHUKIB NONiLii;

SKWO B XOAi NepecTpinku BU NepebyBaeTe y 6yAUHKY, -
YKpUNTeCca y BaHHIW KiMHATI W NaXTe Ha nianory, ToOmy wo
nepebyBaTtu y KiMmHaTi Hebe3neyHO Yepe3 MOXIIUBICTD
pukoweTy. TTepebyBaroum B YKpUTTi, CTeXTe 3a MOXJIUBUM
noyaTkom noxexi. SKWO noxexa novanacs, a CTPiNgGHUHA He
NpUNUHUINACA, 3aNULWITe KBAPTUPY U CXOBaMTecs B MiA‘i3Ai,
Aani BijA BIKOH.

OIT Y PA3TI 3AXOTINNIEHHSA TPAHCTIOPTY

Jlep>xaBHa CJykK06a YKpAiHU 3 HAA3BUYANHUX

CUTYaLiil nponoHye HOPAAOK AiN Y pa3i saxonseHHs

TpPaAHCNOpPTY':

SKWO BU 3HAXOAUTECS B 3aXOMSEHOMY NiTaky, asTobyci - He
npueepTanTe Ao cebe ysaru tepopuctis. OrnaHbTe CAnoH,
BU3HAUYTE MIiCLS MOXSIMBOIrO YKPUTTS HA BUNAAOK CTPINAHUHMU;
3aCcnokonTeca, cnpobyuiTe BiABONIKTUCA Bif TOTO, WO
BiAbyBaeTbCH,
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e 3HIMITb FOBENIipHI NpUKpacu;

e He AUBITbCS B OYi TEpOPUCTAM, He NepecyBamTecs MO CANOHY
Ta He BiAKpUBAMTE CYMKU 6e3 TXHbOTO A03BOJY;

« He pearyuTe Ha NpOBOKALiMHY ab0 3yxBany MOBeAiHKY:;

e XIHKAM Yy MiHicnigHMUAX 6aXAHO NPUKPUTU HOTU;

e SKWO NpeACTABHUKU BNAAU MOYHYTb cnpoby WTypmy, -
naravte Ha NiANOrY MiX Kpicnamu 1 3anuwamteca Tam A0
3aKIHYEeHHS WTypMmy;

e Micna 3BiNIbHEHHA - HeraHo 3anuwTe NiTak (aBTO6YC), TOMY
WO He BUKMNHOYEHa MOXITUBICTb MOTO 3aMiHYBAHHS
Tepopuctamu U BUbyxy napie 6eH3uHy.

OII Y PA3I TENEEOHHOIO TEPOPU3MY

JeprkaBHA CJyxK6a YKpPAiHU 3 HAA3BUYAUHUX

CUTYaliN Hopae HACTYIHI NOpaau y
BUMAAKY Tene@OHHOro TepopuU3My, SKUM AOCUTb 4YacTo
30CTOCOBYETbCA Y HAWIM KpaiHi, 30Kpema y 3aKnaaax OCBiTU.

AKLWO BN CTAJIN XEPTBOKO TEJTEROHHOT O TEPOPUCTA

e MNOA3BOHITb 3 iHWOrO Tene@oHy (iHWOro mobinbHOro 4u BiA
CyCifiB) onepaTtopy Tene@OoHHOro 38'a3Ky (MobinbHOroO Yu
CTALiOHAPHOrO) i CKAXiTb MPUYUHY A3BIHKA, CBOE Mpi3BuUlle,
aapecy Ta Homep CBOro TenegoHy:

« HamarawTecsa 3aTArHyTU pO3MOBY Ta 3anNUcATU i HaQ AUKTOPOH
Ym AaUTe nocnyxatu ceigkam (cyciaam);

e OAHOYACHO, 3 PO3MOBOKO | 3aNMUCOM HA AUKTOQOH, Apyra
NFOAUHA A3BOHUTL 3 iHWOrO TesleOHY Ha BYy30N 3B 43Ky, @
nNOTiM Yy noniuito 3a TenegpoHom 102 ans TepmiHosoro
3aTPUMAHHA TOro, XTO TenegoHyBas;

e HANMWUWITb 3a8BY HAYANbHUKY BiAAINEHHSA NONIUIT, Ha TepuTopii
SKOTO BU NMPOXUBAETE, ANA NPUUHATTS HEObXiAHUX 3aXO0AiB;

e noniuia, 3a 3aNUTOM Ha BY30N 3B 93Ky, OTPUMAE HOMep
Tene@OoHy, aapecy, Npissulle TOro, XTo A3BOHUB, i byae
BXMUBATU HEObXiAHUX 3aX0AiB.
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OIT Y PA3T TTOXEXI

[IpaBu/JIaMM MOXKeXKHOI 6e3NeKU AJisd HABYAJbHUX

3aKJIAJiB TA YCTAHOB CUCTEMHM OCBiTU YKpdiHu,

3aTBepAXeHUX Hakazom MiHicTepcTBa ocBiTU i Hayku Bia 15.08.2016
p. Ne 974 Bu3HauaeTbCa NOPSAOK AN Yy pa3i BUHUKHEHHS MOXexXi.

Kepyrouncb HUMU, NpaUiBHUK 3aKNaAYy Ta YCTAHOBU, SKUU BUABUB
noxexy abo 7l 03HAKM (3aAUMIIeHHA, 3anax ropiHHA abo TNiHHA
pi3HUX maTepianie, pi3Kke NiABULLEHHS TeMnepaTypu B NPUMILLEHHI
Towo), 30608'a3aHUU:

HeramMHoO NOBIAOMUTU NPO Le 3a TeslePOHOM A0 HaUbNUX4Yoro
NOXeXHO-pATYBaNbHOTO NiApo3Ainy (NpU LUbOMY CNif YiTKO
Ha3BaTK reorpagivyHe micue o6'exta, micue BUHUKHEHHS
MOXeXi, a TAaKOX CBOO MOCAAYy Ta npi3suLle);

3a71yYUTU CUCTEeMY ONOBillleHHS NoAen Npo MOoXexy;
pO3M0OYATU CAMOMY i 3aNyYUTU iHWUX Ocib Ao eBakyaLlil
nropen 3 byaisni Ao 6e3neyHOro micus 3rigHoO 3 NNAHOM
eBaKyauii;

CMOBICTUTU NPO MOXeXy KepiBHUKA 3aKnaay Ta ycTaHoeu abo
ocoby, Wo UOro 3amillye;

OpraHi3yBaTu 3yCcTpivy MOXEXHO-pATYBANbHUX NiApO3AINiB,
BXUTU 3aXOAIB LWOAO raciHHa NoXxexi HaASBHUMU B 3aKNaai Ta
yCTaHOBI 3acobamu noxexoraciHHA.

KepiBHUK 3aknaay Ta yctaHosu abo ocoba, ska MOro 3amillye, Lo
npubyB Ha micue noxexi, 3060B'93aHUIA:

nepeBipuUTU, YU NOBIAOMNEHO MOXEXHO-PATYBANbHUM
NiApPO3AIN NPO BUHUKHEHHS NOXeXi;

30iMCHFOBATU KepiBHULTBO eBaKyali€ro NHoAen Ta raciHHam
noxXexi A0 NpUbYTTA NOXEXHO-pATYBANbHUX NiApo3Ainis. Y
pasi 3arposu ANnsg XUTTa NHOAen HerauHo OpraHi3yBaTu ix
pATYBAHHSA, BUKOPUCTOBYOYU ANS LbOrO BCi HASBHI cUNU Ta
3acobu;
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OpraHi3yBaTu nepesipKy HASBHOCTI BCiX YYACHUKIB HABYANbHO -
BUXOBHOrO npouecy, eBaKymoBaHux 3 byaisni, 3a cnuckamum Ta
XypHanamum obniky HaB4anbHUX 3aHATH;

BUAIMUTU ANA 3yCTPiUi NOXEXHO-pATYBANbHUX NiApO3Ainis
ocoby, aka Aobpe 3HAE pO3MilLleHHS NiAT3HUX WNaXiB Ta
BoAaoAXepen,

nepeBipuUTU BKIFOYEHHS B pO6OTY CUCTEMU MPOTUMOKEXKHOTO
3aXUCTY;

BUSTYUYUTU 3 Hebe3neyHOT 30HU BCiX NPAUiBHUKIB Ta iHWUX
ocib, He 3aUHATUX eBaKyaLUi€ro NHOAEU Ta NIKBIAAUIEFO NOXeXi;
Yy pa3i noTpebu BUKMIUKATU A0 MiCLSA NOXeXi MeAUYHY Ta iHWi
cnyx6éu;

NPUAUHUTU BCi pobOTU, He NOB'A3aHI 3 3aX0AAMMU LWOAO
NiKBIiAAGUIT NOXexXi;

OpraHi3yBaTu BIAKITFOUYEHHS Mepex eneKkTpo- i
ra3onoCTaYaHHSA, CUCTEM BEHTUNALUIT Ta KOHAULIOHYBAHHS
NOBITPS i 3AIMCHEHHS iHWUX 3aXO0AIB, WO CNPUAHOTH
3aN06iraHHFO NOLWMUPEHHIO NOoXexXi;

OpraHi3yBaTH eBaKyalito matepianbHUX LiHHOCTeW i3
Hebe3NeYyHOi 30HU, BUIHAYUTU Micus TX CKNAAYBAHHA i
3a6e3neynTn B pasi notTpebu X 0XOpOoHY;

IHPPOPMYBATU KepiBHUKA MOXEXHO-pATYBANbHOroO Niapo3ainy
NpoO HASABHICTb NtoAen y byaisni.

Y KOXHOMY 3aKNaAi Ta YCTAHOBI HAKA30OM YU IHCTPYKULIEOD
BCTAHOBNHOETHCA MPOTUMOXKEKHUM PeXUM, WO MICTUTb NOPAAOK AilA
Y pasi BUHUKHEHHSA MOXexi: NOpaAoK i cnocib onosileHHs
YYaCHUKIB OCBITHbOTO Npouecy, NOCNIAOBHICTb TX eBaKyauir,
BUKJTUKY MOXEXHO-PpATYBASIbHUX NiAPO3AINIB, 3YNMUHKU
TEXHOMOriYHOro Ta HABYANIbHOIO YCTATKYBAHHSA, BUMKHEHHS
eneKTpOoyCTAHOBOK, Ni(pTiB, 3aCTOCYBAHHS 3aCO06iB NOXEXOraciHHs
TOLWO 3 YpaxXyBaHHAM ocobnusocTten byaisni, i NnNaHyBaHHA,
pO3TAWYBAHHS TOLWO.

WO TTOBUHEH POBNTHU KOXEH FPOMAOAHNH Y BUTTAOKY

HAO3BUYAUHOT CUTYAUILI TA 9KI TIPABA BIH MAE Y CZEPI

LIMBINIbHOIO 3AXUCTY




Y crarTi 21
KoaeKcy HNMBIJILBHOIO 3aXMCTY YKPAiHU 3a3HauyaeThbes,
WO rpoMaasHU YKpaiHu 3060B'a3aHi:

1) poTpumyesaTucs npasun noeeapiHkM, 6esneku Ta Aiv y
HaA3BUYAUHUX CUTYaLiax;

2) AOTPUMYBATUCA 3aXOAIB 6e3neku y NobyTi Ta NOBCAKAEHHI M
TPYAOBIW AiaNbHOCTI, He AOMNYCKATU NOpYLleHb BUPOBHUYOT Ta
TeXHONOriYHOT AUCUUNIIHU, BUMOT eKOMOTiYHOT 6e3neKku, OXOpOoHU
npaui, WO MOXYTb NPU3BECTU A0 HAA3BUYAUHOI CUTYALIT;

3) BUBYATU CNOCObBU 3aXUCTY Bif HAA3BUYAUHUX CUTYAUIN Ta AiW Y
pasi IX BUHUKHEHHS, HAAAHHS AOMeAUYHOT A0NOMOTU
NOCTPAXAAsUM, NPABUNA KOPUCTYBAHHS 3acO06aMU 3aXUCTY;

4) noeifoMnNaTU cnyxbi eKCTpeHOT AONOMOTU HaCeNleHHHo Npo
BUHUKHEHHS HAA3BUYANHUX CUTYAUIN;

5) y pa3i BUHUKHEHHA HAA3BUYANHOT CUTYaUiT A0 NpUbyTTH
aBAPiNHO-PATYBANbHUX MiIAPO3AINIB BXUBATU 3aXOAIB ANA
pPATYBAHHS HACerNeHHs i MalHa;

6) AoTpuMyBaTUCS NPOTUENiIAEMIYHOrO, MPOTUENiI300TUYHOIO
(eni3ooTia - iHpeKUiHi XBOpOobU TBAPUH) Ta MPOTUENiPITOTUYHOTO
(eniiToTig-iHPeKUiVHIi XBOPO6U POCNUH) peXUMIiB, peXUMmis
pafiauiiHOro 3aXUCTY;

7) BUKOHYBATU NpaBuia NoxexHoi 6esneku, 3abesnevysatu
byAaisni, aKki im Hanexatb Ha Npasi NPUBATHOI BNACHOCTI,
NepBUHHUMU 3aCO6AMU NMOXEXOTaciHHS, HaBYATU AiTel obepexHoro
NOBOAXEHHS 3 BOTHEM.

FpomansHu YkpaiHu maroTb Npaso Ha:

1) oTpumaHHs iHopmauii Npo HaA3BUYAUHI cUTyauii abo
Hebe3neyHi NoAil, WO BUHUKNU aBO MOXYTb BUHUKHYTU, Y TOMY
Yucni B AOCTYMHIW ANg 0Cib 3 BAAAMU 30py TA CNYXY POPMI;

2) 3a6e3nevyeHHa 3ac06aMU KOMEKTUBHOIO Ta iHAUBIAYAIbHOTO
3aXUCTY Ta IX BUKOPUCTAHHSA;
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3) 3BepHeHHsa A0 OpPraHiB AepXaBHOT BIGAU Ta OPraHiB MicLeBOTO
CaMOBpPAAYBAHHSA 3 MUTAHb 3AXUCTY BiA HAA3BUYAUHUX CUTYALIW;

4) yyacTb Yy poboTax i3 3anobiraHHsa Ta NikBiAaUIT HaCNiAKIB
HAA3BUYAUHUX CUTYAUIN Y CKNaAi AOBPOBINbHUX (POPMYBAHD
LUBINbHOIO 3GXUCTY.

5) oTpuMaHHA 3apobiTHOT NNaTu 3a poboTy 3 NiKBiAALIT HACNIAKIB
HAA3BUYAMHOT CUTYaUIiT Yy pa3i 3any4eHHa A0 TaKux pobiT 3rigHo 3
TPyAOBUMU AOTOBOPAMU;

6) couianbHUM 3aXUCT Ta BiAWKOAYBAHHA BiANOBIAHO AO
30KOHOAGBCTBA WKOAU, 3aNOAIAHOT TXHBOMY XUTTHO, 3p.opos'l-o Ta
MAaWHY BHACNiAOK HAA3BUYANHUX cUTYyaUi abo npoBeAeHHa pobiT i3
3anobiraHHa Ta NikBiaaui’ HacNiAKiB;

7) MeAUYHY [ONOMOrY, COLIaNbHO-NCUXONOTiIYHY NiIATPUMKY Ta
MeaUKOo-NCUXOoNoriyHy peabinitauiro y pasi OTPUMAHHS Pi3UYHUX i
NCUXONONIYHUX TPABM.

XTO MAE BONOAITU HABUYKAMM NOMEOMNYHOTI
OOTIOMOTU

Y npogeciliHux ctaHaapTax BUUTEJIIiB NOYATKOBUX KJACIB

TA BYUTEJIIB 3araJibHOI cepeAHbOI
OCBITHM Ta AUPEKTOPIB 3aKJIAJiB OCBITH 3a3HayeHi Tpyaosi

(PYHKUIT (KOMNETeHTHOCTI), cepel aKUX

HasBHa 3A0poB'a36epexyBanbHa KOMMNETEHTHICTb, A0 AKOT
BiAHOCUTbLCA 3AATHICTb BYUMUTENd TA KepiBHUKA HAAABATU AOMEAUYHY
AOMOMOTY YYaCHUKAM OCBITHbOFO MpoLlecy.

BMiHHA Ta 3A4aTHICTb HAAABATU AOMEAUYHY AOMOMOTY He
POPMYETLCS 3a OAUH KYpC HABUYAHHS, afXe 3HAHHS Ta BMiHHSA, aKi He
BUKOPUCTOBYHOTbCH, 3 YaCOM 3abyBaroTbCsa, TOMY HABYATUCSA Ta
NPAKTUKYBATU BMiHHS 3 AOMEAUYHOT ONOMOrU HeobxiaHO 3
NeBHOO NepioAndHicTFo. My nybnikysanv HepeJikK Me AUYHUX
BHUPOOIB, JTiKapChbKHUX 3aC00iB Ta iHIIUX MaTepiaJiB,
AKi MalOTh OVTH V 3aKJIaJi OCBITH.
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Ane HaBUYKamMu aomeauyHol 4ONOMOrv NoBUHeH BOJ'IO.D.iTM KOXeH
FPOMAASHUH | HAAATU 1T NOCTPAXAANIUM, NPO Le 3a3HAYeHOo y CTaTTi
2121 Kogekcy HUBIiJIbHOTO 3aXUCTY YKpaiHU.

Tomy NponNoOHyeMo BCim 0X0UYUM 6e30MNNaTHUM Kypc 3 AOMeAUYHOT
nonomorv Ha Be6cauTi Exepa.
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	ДІЇ У РАЗІ ТЕРОРИСТИЧНОГО АКТУ
	Законодавство визначає тероризм як суспільно небезпечну діяльність, яка полягає у свідомому, цілеспрямованому застосуванні насильства шляхом захоплення заручників, підпалів, убивств, тортур, залякування населення та органів влади або вчинення інших по...
	Державна служба України з надзвичайних ситуацій пропонує наступний порядок дій у разі терористичного акту
	Основні заходи щодо запобігання можливого терористичного акту:
	 не торкайтеся у транспорті, житлових та громадських приміщеннях або на вулиці нічийних пакетів (сумок), не підпускайте до них інших. Повідомте про знахідку працівника поліції;
	 у присутності терористів не виказуйте своє невдоволення, утримайтеся від різких рухів, лементу  й стогонів;
	 при погрозі застосування терористами зброї лягайте на живіт, захищаючи голову руками, якомога далі від вікон, засклених дверей, проходів, сходів;
	 використайте будь-яку можливість для порятунку;
	 якщо відбувся вибух – вживайте заходів щодо недопущення пожежі та паніки, надайте домедичну допомогу постраждалим;
	 намагайтеся запам’ятати прикмети підозрілих людей і повідомте їх прибулим співробітникам спецслужб.
	ДІЇ У РАЗІ ЗАХОПЛЕННЯ БУДІВЛІ
	У Рекомендаціях щодо дій населення у разі загрози та виникнення вибуху, у тому числі тих, що виникли внаслідок терористичної діяльності, зазначаються дії, якщо ви опинились у будинку (приміщенні,  території), захопленому терористами, але не були ними ...
	У такій ситуації необхідно:
	 зберігати спокій    та   намагатись   уникнути   контакту   з терористами;
	 якомога тихіше повідомити правоохоронні   органи   про терористичну атаку, а також про своє місцеперебування;
	 не палити;
	 не наближатися до дверей та вікон;
	 чітко виконувати інструкції та команди правоохоронців;
	 сховати свої документи та візитні картки.
	Пам’ятайте, що     одразу     після    вашого    повідомлення антитерористичними підрозділами буде вжито вичерпних  заходів  для збереження вашого життя та здоров’я.
	ЕВАКУАЦІЯ З БУДІВЛІ
	Евакуація з будівлі необхідна не лише під час пожежі, а й землетрусів, повеней та інших надзвичайних ситуацій, якщо будівля закладу освіти є небезпечною для людей, які там перебувають.
	Правила пожежної безпеки для навчальних закладів та установ системи визначають, що під час проведення евакуації та гасіння пожежі необхідно:
	 визначити найбезпечніші евакуаційні шляхи та виходи до безпечної зони у найкоротший строк;
	 ліквідувати умови, які сприяють виникненню паніки. З цією метою працівникам закладів та установ не можна залишати дітей без нагляду з моменту виявлення пожежі та до її ліквідації;
	 евакуацію людей слід починати з приміщення, у якому виникла пожежа, і суміжних із ним приміщень, яким загрожує небезпека поширення вогню і продуктів горіння. Дітей молодшого віку і хворих слід евакуювати в першу чергу;
	 у зимовий час на розсуд осіб, які здійснюють евакуацію, діти старших вікових груп можуть заздалегідь одягтися або взяти теплий одяг із собою, а дітей молодшого віку слід виводити або виносити, загорнувши в ковдри або інші теплі речі;
	 ретельно перевірити всі приміщення, щоб унеможливити перебування у небезпечній зоні дітей;
	 виставляти пости безпеки на входах у будівлі, щоб унеможливити повернення дітей і працівників до будівлі, де виникла пожежа;
	 у разі гасіння слід намагатися у першу чергу забезпечити сприятливі умови для безпечної евакуації людей;
	  щоб запобігти поширенню вогню, диму, слід утримуватися від відчинення вікон і дверей, а також – від розбивання скла.
	Правила евакуації для дітей:
	 Не говори  –  щоб  чути  вчителя
	 Не біжи –  щоб не  постраждати
	 Не штовхайся –  щоб не  постраждали інші
	Учнів також просять дотримуватися всіх вказівок педагогів та, у разі потреби, на прохання дорослих, допомогти іншим дітям евакуюватися. При прибутті до безпечної зони, не розходитися і залишатися разом із класом.
	Правила евакуації для педагогів:
	 Евакуація здійснюється за відповідним звуковим сигналом, який, у разі потреби, активує адміністрація або особа, яка виявила пожежу.
	 Нагадайте дітям про головну мету евакуації: їхня  безпека та правила евакуації: не говори. Не  біжи. Не штовхайся. Не  повертайся.
	 Закрийте двері  та  вікна.
	 Візьміть з собою шкільний аварійний набір, відро (може бути складним), сумку для швидкої допомоги. *
	 Перевірте безпечність маршруту для евакуації.
	 Під час евакуації радять об’єднувати два класи, й під час переміщення один  вчитель очолює колону, а інший завершує колону дітей двох класів.
	 Допоможіть дітям з інвалідністю та маленьким дітям.
	 Евакуація здійснюється до певного визначеного місця (місце для кожного класу визначається під час тренувальних навчань і не змінюється).
	 Після прибуття на визначене місце, перевірте наявність усіх дітей за списком.
	 Залишайтеся зі своїм  класом і просіть учнів бути разом, бути усім класом разом, нікуди не розходитися.
	 Якщо небезпечні умови зникли, здійсніть  зворотну  евакуацію  назад  до  класів,  дотримуючись  тих самих  правил.
	* у більшості країн є вимога, щоб у кожному класі був набір для евакуації та допомоги, відро (може бути складним)  та пакети для створення приватної зони для туалету.
	ДІЇ ДЛЯ ЗАХИСТУ ВІД НАСИЛЬНИЦЬКОГО ВТОРГНЕННЯ ТА ЗАГРОЗИ МАСОВОГО НАСИЛЬСТВА
	Періодично і в українських школах виникають ситуації, у яких є загроза вторгнення або загроза масових насильницьких дій, де працівники закладу освіти ще можуть керувати ситуацією, хоча б частково, і повідомити про це силовим органам.
	Ресурсний центр прав дитини пропонує рекомендації у разі загрози масових насильницьких дій та небезпеки:
	Поради для керівництва шкіл:
	 Якщо є змога – подайте знак тривоги, але це не повинна бути пожежна сигналізація.
	 Слідкуйте за  ситуацією  і  переоцінюйте її.
	  Будьте  готові    передати  командування поліції або іншим силовим органам.
	 Повідомте всіх, коли небезпека зникла.
	 Після інциденту повідомте про обставини учнів та батьків.
	Хочемо зазначити, що задля швидкого та оперативного розшуку злочинців, збереження таємниці слідства та інших моментів, варто  своє повідомлення для батьків та медіа узгодити з представниками силових структур.
	Поради для працівників закладів освіти
	 Попередьте інших,  щоб вони негайно сховалися та забезпечили безпеку дітей.
	 Зберіть учнів  всередині безпечного приміщення, якомога далі  від  загрози.
	 Закрийте і замкніть двері ключем (за можливістю). Перемістіть  меблі,  щоб  заблокувати  доступ  від  загрози, за наявності та змоги.
	 У разі загрози стрілянини, всі мають швидко лягти на підлогу і за можливості накритися меблями, щоб не бути мішенню.
	 Вимкніть світло та всі пристрої, які можуть його подати.
	 Вимкніть усі пристрої, що видають звуки: мобільні  телефони, радіоприймачі тощо.
	 Зберігайте тишу.
	 Тримайтеся якомога далі  від  дверей  і  вікон.
	 Залишайтеся спокійними, заспокоюйте тих, хто нервує.
	Поради для учнів
	 Пам’ятайте про правила: не говори. Не біжи. Не штовхайся. Не  повертайся.
	 Виконуйте вказівки працівників закладу освіти.
	 Зберігайте спокій та тишу.
	 Якщо є потреба, допоможіть заблокувати  двері  меблями.
	 Головне: сховатися, впасти  та  накритися.
	ДІЇ У РАЗІ АНТИТЕРОРИСТИЧНОЇ ОПЕРАЦІЇ (СТРІЛЬБА, ВИБУХИ)
	У разі проведення антитерористичної операції рекомендують:
	 лягти на підлогу обличчям вниз,  поклавши  руки  долонями  на потилицю;
	 чітко виконувати  команди  співробітників  антитерористичного підрозділу уникаючи різких рухів.
	ДІЇ У РАЗІ ПЕРЕСТРІЛКИ
	Державна служба України з надзвичайних ситуацій пропонує наступні рекомендації у разі перестрілки:
	 якщо стрілянина застала вас на вулиці, відразу ж ляжте й озирніться, виберіть найближче укриття й проберіться до нього, не піднімаючись у повний зріст. Укриттям можуть служити виступи будинків, пам’ятники, бетонні стовпи або бордюри, канави. Пам’ята...
	 проводьте заходи для порятунку дітей, за необхідності прикрийте їх своїм тілом. За можливості повідомте про інцидент співробітників поліції;
	 якщо в ході перестрілки ви перебуваєте у будинку, – укрийтеся у ванній кімнаті й ляжте на підлогу, тому що перебувати у кімнаті небезпечно через можливість рикошету. Перебуваючи в укритті, стежте за можливим початком пожежі. Якщо пожежа почалася, а ...
	ДІЇ У РАЗІ ЗАХОПЛЕННЯ ТРАНСПОРТУ
	Державна служба України з надзвичайних ситуацій пропонує порядок дій у разі захоплення транспорту:
	 якщо ви знаходитеся в захопленому літаку, автобусі – не привертайте до себе уваги терористів. Огляньте салон, визначте місця можливого укриття на випадок стрілянини;
	 заспокойтеся, спробуйте відволіктися від того, що відбувається,
	 зніміть ювелірні прикраси;
	 не дивіться в очі терористам, не пересувайтеся по салону та не відкривайте сумки без їхнього дозволу;
	 не реагуйте на провокаційну або зухвалу поведінку;
	 жінкам у мініспідницях бажано прикрити ноги;
	 якщо представники влади почнуть спробу штурму, – лягайте на підлогу між кріслами й залишайтеся там до закінчення штурму;
	 після звільнення – негайно залиште літак (автобус), тому що не виключена можливість його замінування терористами й вибуху парів бензину.
	ДІЇ У РАЗІ ТЕЛЕФОННОГО ТЕРОРИЗМУ
	Державна служба України з надзвичайних ситуацій надає наступні поради у випадку телефонного тероризму, який досить часто застосовується у нашій країні, зокрема у закладах освіти.
	ЯКЩО ВИ СТАЛИ ЖЕРТВОЮ ТЕЛЕФОННОГО ТЕРОРИСТА
	 подзвоніть з іншого телефону (іншого мобільного чи від сусідів) оператору телефонного зв’язку (мобільного чи стаціонарного) і скажіть причину дзвінка, своє прізвище, адресу та номер свого телефону;
	 намагайтеся затягнути розмову та записати її на диктофон чи дайте послухати свідкам (сусідам);
	 одночасно, з розмовою і записом на диктофон, друга людина дзвонить з іншого телефону на вузол зв`язку, а потім у поліцію за телефоном 102 для термінового затримання того, хто телефонував;
	 напишіть заяву начальнику відділення поліції, на території якого ви проживаєте, для прийняття необхідних заходів;
	 поліція, за запитом на вузол зв`язку, отримає номер телефону, адресу, прізвище того, хто дзвонив, і буде вживати необхідних заходів.
	ДІЇ У РАЗІ ПОЖЕЖІ
	Правилами пожежної безпеки для навчальних закладів та установ системи освіти України, затверджених наказом Міністерства освіти і науки від 15.08.2016 р.  № 974 визначається порядок дій у разі виникнення пожежі.
	Керуючись ними, працівник закладу та установи, який виявив пожежу або її ознаки (задимлення, запах горіння або тління різних матеріалів, різке підвищення температури в приміщенні тощо), зобов’язаний:
	 негайно повідомити про це за телефоном до найближчого пожежно-рятувального підрозділу (при цьому слід чітко назвати географічне місце об’єкта, місце виникнення пожежі, а також свою посаду та прізвище);
	 залучити систему оповіщення людей про пожежу; розпочати самому і залучити інших осіб до евакуації людей з будівлі до безпечного місця згідно з планом евакуації;
	 сповістити про пожежу керівника закладу та установи або особу, що його заміщує;
	 організувати зустріч пожежно-рятувальних підрозділів, вжити заходів щодо гасіння пожежі наявними в закладі та установі засобами пожежогасіння.
	Керівник закладу та установи або особа, яка його заміщує, що прибув на місце пожежі, зобов’язаний:
	 перевірити, чи повідомлено пожежно-рятувальний підрозділ про виникнення пожежі;
	 здійснювати керівництво евакуацією людей та гасінням пожежі до прибуття пожежно-рятувальних підрозділів. У разі загрози для життя людей негайно організувати їх рятування, використовуючи для цього всі наявні сили та засоби;
	 організувати перевірку наявності всіх учасників навчально-виховного процесу, евакуйованих з будівлі, за списками та журналами обліку навчальних занять;
	 виділити для зустрічі пожежно-рятувальних підрозділів особу, яка добре знає розміщення під’їзних шляхів та вододжерел;
	 перевірити включення в роботу системи протипожежного захисту;
	 вилучити з небезпечної зони всіх працівників та інших осіб, не зайнятих евакуацією людей та ліквідацією пожежі;
	 у разі потреби викликати до місця пожежі медичну та інші служби;
	 припинити всі роботи, не пов’язані з заходами щодо ліквідації пожежі;
	 організувати відключення мереж електро- і газопостачання, систем вентиляції та кондиціонування повітря і здійснення інших заходів, що сприяють запобіганню поширенню пожежі;
	 організувати евакуацію матеріальних цінностей із небезпечної зони, визначити місця їх складування і забезпечити в разі потреби їх охорону;
	 інформувати керівника пожежно-рятувального підрозділу про наявність людей у будівлі.
	У кожному закладі та установі наказом чи інструкцією встановлюється протипожежний режим, що містить порядок дій у разі виникнення пожежі: порядок і спосіб оповіщення учасників освітнього процесу, послідовність їх евакуації, виклику пожежно-рятувальних...
	ЩО ПОВИНЕН РОБИТИ КОЖЕН ГРОМАДЯНИН У ВИПАДКУ НАДЗВИЧАЙНОЇ СИТУАЦІЇ ТА ЯКІ ПРАВА ВІН МАЄ У СФЕРІ ЦИВІЛЬНОГО ЗАХИСТУ
	У статті 21 Кодексу  цивільного  захисту  України зазначається, що громадяни України зобов’язані:
	1) дотримуватися правил поведінки, безпеки та дій у надзвичайних ситуаціях;
	2) дотримуватися заходів безпеки у побуті та повсякденній трудовій діяльності, не допускати порушень виробничої та технологічної дисципліни, вимог екологічної безпеки, охорони праці, що можуть призвести до надзвичайної ситуації;
	3) вивчати способи захисту від надзвичайних ситуацій та дій у разі їх виникнення, надання домедичної допомоги постраждалим, правила користування засобами захисту;
	4) повідомляти службі екстреної допомоги населенню про виникнення надзвичайних ситуацій;
	5) у разі виникнення надзвичайної ситуації до прибуття аварійно-рятувальних підрозділів вживати заходів для рятування населення і майна;
	6) дотримуватися протиепідемічного, протиепізоотичного (епізоотія – інфекційні хвороби тварин) та протиепіфітотичного (епіфітотія-інфекційні хвороби рослин) режимів, режимів радіаційного захисту;
	7) виконувати правила пожежної безпеки, забезпечувати будівлі, які їм належать на праві приватної власності, первинними засобами пожежогасіння, навчати дітей обережного поводження з вогнем.
	Громадяни України мають право на:
	1) отримання інформації про надзвичайні ситуації або небезпечні події, що виникли або можуть виникнути, у тому числі в доступній для осіб з вадами зору та слуху формі;
	2) забезпечення засобами колективного та індивідуального захисту та їх використання;
	3) звернення до органів державної влади та органів місцевого самоврядування з питань захисту від надзвичайних ситуацій;
	4) участь у роботах із запобігання та ліквідації наслідків надзвичайних ситуацій у складі добровільних формувань цивільного захисту;
	5) отримання заробітної плати за роботу з ліквідації наслідків надзвичайної ситуації у разі залучення до таких робіт згідно з трудовими договорами;
	6) соціальний захист та відшкодування відповідно до законодавства шкоди, заподіяної їхньому життю, здоров’ю та майну внаслідок надзвичайних ситуацій або проведення робіт із запобігання та ліквідації наслідків;
	7) медичну допомогу, соціально-психологічну підтримку та медико-психологічну реабілітацію у разі отримання фізичних і психологічних травм.
	ХТО МАЄ ВОЛОДІТИ НАВИЧКАМИ ДОМЕДИЧНОЇ ДОПОМОГИ
	У професійних стандартах вчителів початкових класів та вчителів загальної середньої освіти та директорів закладів освіти зазначені трудові функції (компетентності), серед яких наявна  здоров’язбережувальна компетентність, до якої відноситься здатність...
	Вміння та здатність надавати домедичну допомогу не формується за один курс навчання, адже знання та вміння, які не використовуються, з часом забуваються, тому навчатися та практикувати вміння з домедичної допомоги необхідно з певною періодичністю. Ми ...
	Але навичками домедичної допомоги повинен володіти кожен громадянин і надати її постраждалим, про це зазначено у статті 21 21 Кодексу  цивільного  захисту  України.
	Тому пропонуємо всім охочим безоплатний курс з домедичної допомоги на вебсайті Едера.

